黑吉辽蒙大满贯行程单
	产品编号
	1251725255630a5
	出发地
	宁波市
	目的地
	沈阳市

	行程天数
	13
	去程交通
	飞机
	返程交通
	飞机

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	沈阳故宫-丹东-鸭绿江-长白山-镜泊湖-哈尔滨-扎龙-呼伦贝尔草原+满洲里--根河湿地-穿越大兴安岭-北极村-五大连池-哈尔滨-长春13日游     （一次游东北四省、纯玩0购物）行 程 预 览日期行程早餐午餐晚餐住宿第一天宁波—沈阳（24小时接站）不含不含不含沈阳第二天沈阳-故宫-张学良旧居-丹东含吊炉烤鸭不含丹东/宽甸第三天丹东-长白山含东北农家菜山珍宴长白山第四天长白山--百花谷景区-敦化含不含不含敦化市/牡丹江第五天敦化-镜泊湖-哈尔滨含镜泊湖鱼餐不含哈尔滨第六天哈尔滨-齐齐哈尔-海拉尔含农家菜农家菜海拉尔/牙克石第七天海拉尔-满洲里含手把肉不含满洲里/扎区第八天满洲里-黑山头-额尔古纳含农家菜草原农家菜额尔古纳第九天额尔古纳-根河-满归-北极村含农家菜北极山珍北极村第十天北极村-加格达奇含养生宴不含加格达奇第十一天加格达奇-五大连池含矿泉豆腐不含五大连池第十二天五大连池-哈尔滨含东北家常菜不含哈尔滨市第十三天哈尔滨-宁波含   行 程 表天数/日期行程安排第一天用餐：无入住：沈阳宁波—沈阳 我们在沈阳机场/火车站，都安排专人迎接您的到来，您的导游会在出团前一天与您联系，请保持预留电话畅通。我们给大家安排了【24小时接机服务】。1.机场人员的联系方式会在您抵达前发信息告知您，请您留意手机，到达后，请于接站人员联系。2.接到您后，会根据航班时刻，安排您乘坐汽车，请听从工作人员的安排，相邻航班之间（不超60分钟）可能需要等待，敬请谅解。司机师傅会将您送到酒店休息，自由活动。温馨提示：1. 旅行社订房一般以标间为准，如需要大床请在报名时提前告知，出游中无法变更。2. 抵达酒店提预订人姓名取房卡，需入录个人身份证信息，请出游前带好各种证件。3. 抵达酒店后，自由活动，无司机导游陪同，敬请谅解。第二天用餐：早餐（包含）中餐（包含） 入住：丹东/宽甸沈阳--沈阳故宫-丹东 游览【沈阳故宫】（门票自理）（每周一全天闭馆），沈阳故宫位于沈阳市沈河区，是中国现存完整的两座宫殿建筑群之一，后金入关前的皇宫，也是清朝迁都北京后的盛京行宫，沈阳故宫博物院不仅有精美的古代宫殿建筑，还以丰富的珍贵收藏而著称海内外，宫内收藏有大量旧皇宫遗留下来的宫廷文物，在宫中的各陈列馆可以观赏到这些珍贵的宝物。游览【清代一条街】满清古街又称为清代一条街，东起抚近门、西至怀远门，长约1千米，两侧雕梁画栋，仿古建筑美不胜收，各色小店带您感受不一样的复古风情。游览【张学良旧居】（门票自理）（全年周一闭馆）张氏帅府又称为“大帅府”，是原奉系军阀首领张作霖、爱国将领张学良父子的官邸和旧居，府前坐落着张学良将军身着戎装的雕像，正气威武，走出帅府就是【赵一荻故居】，这栋砖红色小洋楼见证了赵四小姐与张学良的坚贞爱情，赵四小姐正是从这里开始，不顾家庭阻挠、不计较名分地陪伴着张学良直至人生终点张氏帅府是东北地区保存最为完好的名人故居，2004年列为国家AAAA级景区。2017年12月2日，入选第二批中国20世纪建筑遗产名单。午餐：品尝特色餐 【吊炉烤鸭】下午乘车前往中国最大的对朝边境城市---丹东【鸭绿江断桥】（不上桥）原名清城桥，她是鸭绿江上连接中朝两岸最早的一座公路桥。1941年日本侵略者出于军事侵略和经济掠夺的需要，指令伪满洲国和朝鲜当局建造此桥，如今，人们为了缅怀当年抗美援朝时期的英勇烈士，在断桥桥头树立了彭德怀、毛岸英、邱少云、黄继光等众多英模塑像。【安东老街】建筑外形主要参照丹东二十世纪二、三十年代老街号建筑形式，复制了一部分标志建筑、老街名在项目里，采用了民国时期主要建筑符号做外墙及街景装饰，是集怀旧观光、经典美食、旅游购物等于一体多功能文化商街。第三天 用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐（包含） 住宿：长白山丹东-二道白河镇  早餐后游览【朝鲜民俗博物馆】丹东东二十里,在瑗河与鸭绿江汇合形成的三角洲上有一村,名马市,旧称马市台。左傍雄峙的虎山,右守威武的龙头山,土地平阔,岸柳如烟,街屋临水矗在田园中,与江南岸的朝鲜鸡犬相闻。马市台的名字是有来历的。清光绪年间,江边大片的荒滩野草葳蕤。九连城一带凡养了骡马的人家,都来放牧,少则几匹,多则成群,形成了规模不小的放马场,吸引了本土和外乡的人来此买马卖马,久而久之形成了马市，名字由此而来。【河口景区】景区包含，景区交通鸭绿江游船120元/人自理位于丹东宽甸满族自治县长甸镇境内，距宽甸县城56公里，是鸭绿江沿线景色优美的地方。这里生态原始，沿江两岸千峰竞秀，九岛十八湾清幽婉转，一江碧水烟波浩淼。晚餐品尝【长白山山珍宴】晚餐后入在酒店。推荐活动一：长白山森林梦幻夜景 体验在原始森林的美丽夜景灯光秀（费用180元/人自理）推荐活动二：长白山原始森林漂流 体验原始森林漂流（费用180元/人自理）   第四天 用餐：早餐（包含）中餐（自理）晚餐自理 住宿：敦化市二道白河-长白山景区--百花谷景区-敦化 早餐后，前往二道白河镇—长白山北景区换乘中心，乘坐景区环保车赴国家5A级景区——【长白山北景区】（门票105自理）（景区交通车：环保车85元/人+环线车35元/人+倒站车80元/人自理）。景区内游览【长白山天池】（旺季人多时需排队等候）【长白瀑布】、【小天池】、【绿渊潭景区】、【聚龙温泉群】等景区。乘车赴敦化（2.5小时）。途中参观【百花谷朝鲜族民俗村】（赠送景点，不去不退费），纯朝鲜族居住村，村子坐落在山间开阔地，一幢幢具有民族建筑风格的房屋，来到这里您可以领略到朝鲜族传统的乡土情。跟随朝鲜族讲解员参观朝鲜族百年民居、了解长白山脚下的朝鲜族民俗文化，参观民俗博物馆，拜访当地纯正的朝鲜族人家。温馨提示：长白山景区内景点较分散，景区内无法安排团队小餐，为确保在长白山充足的游览时间，今天的中餐不含，蓝景停车场处有自助快餐。晚餐后入住酒店。推荐活动三：朝鲜族歌舞表演餐+民俗体验套票 （费用180元/人自理）特色江米鸡、红烧偏口鱼、肉炒山木耳、小炒黄牛肉、外婆杂粮包、香甜玉米粒、朝鲜族打糕米肠拼盘、滑溜肉片、朝鲜族辣白菜、五彩糯米枣、宫保鸡丁、人参鸡汤、米饭不限1. 感受天地大将军守护神，了解朝鲜族民风民俗，学习朝鲜族日常用语。2. 互动体验朝鲜族石头爷爷的守护神文化。3. 参观朝鲜族古建筑非物质文化遗产博物馆，了解中国朝        鲜族历史，体验朝鲜族浓郁的民俗文化。4. 参观辣白菜，打糕博物馆，了解朝鲜族饮食文化。5. 听朝鲜族姑娘讲述“药水泉”感恩亭的神秘故事。6. 参观五德泉，并学习五德文化。7.体验既刺激又浪漫的朝鲜族体育项目，秋千，跳板。8. 参观朝鲜族人家，了解朝鲜族生活起居文化，感受火热的朝鲜族大炕。第五天 用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐自理 住宿：哈尔滨敦化-镜泊湖风景区-哈尔滨 早餐后，乘车前往镜泊湖。【镜泊湖风景区】位于黑龙江省东南部张广才岭与老爷岭之间，即宁安市西南50公里处，距牡丹江市区110公里，它是大约一万年前，约在第四纪的中晚期火山爆发，玄武岩浆堵塞牡丹江道而形成的火山熔岩堰塞湖泊。湖深平均为40米，由南向北逐渐加深，深处达62米，湖身纵长50公里，宽处9公里，窄处枯水期也有300米。09:30抵达【镜泊湖景区】（大门票100元/人自理 电瓶车30元/人自理），观赏我国著名的三大瀑布之一—【吊水楼瀑布】，观黑龙潭。吊水楼瀑布因其居镜泊湖北端，又名镜泊湖瀑布。火山爆发，熔岩遇江水形成一道天然大坝。坝上为湖，坝下为江。镜泊湖出口，水流深切玄武岩石中，形成瀑布。瀑布四周布满黑色的火山岩，落差20米，幅宽40米，洪水期瀑布宽达100多米。因受下跌水流冲蚀，瀑底形成直径70米、深60米的圆形水潭。瀑水飞泻直下，浪花四溅，气势磅礴，震声如雷。游览【红罗女文化园】、【渤海文化园】，后乘电瓶车抵达码头，自由活动，由导游带领前往观看镜泊湖著名景观“毛公山”。午餐品尝特色餐 镜泊湖鱼餐午餐后，乘车赴哈尔滨（4.5小时）抵达哈尔滨后游览【圣·索非亚教堂广场】【斯大林公园】【防洪纪念塔】（游览时间为20分钟左右），哈尔滨母亲河——松花江，逛一逛【中央大街】后入住酒店。  第六天用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐（包含）海拉尔/牙克石哈尔滨-齐齐哈尔-海拉尔 早餐后，乘车赴齐齐哈尔，游览【扎龙自然保护区】门票自理65元/人）(游览60分钟左右，不含电瓶车10元/次)，最美鹤城最美扎龙1987年4月国务院批准晋升为国家级自然保护区，1992年扎龙保护区被列入首批国际重要湿地名录。经过多年的管理与建设，已经成为全球16个国际重要湿地保护成功范例之一。扎龙是以芦苇沼泽为主的内陆湿地和水域生态系统类型的自然保护区，栖息着以鹤为主的众多珍稀水禽，独特的地理位置和典型的湿地生态系统使其成为东北地区重要的鸟类繁殖地和栖息地，其中尤以珍禽丹顶鹤闻名于世。【观鹤台】、【六鹤同春】、【波光栈道】、苇荡泛舟、丹顶鹤放飞训练、等“扎龙十六景”的独有景观。特别是在栈道平台观看丹顶鹤野化放飞训练是扎龙所有景点的魂魄。在每天定点放飞的时候，一群美丽的丹顶鹤舞动着洁白的翅膀，在湛蓝的天空上自由的飞翔，会让我们有赏心悦目、诗情画意般的感觉，也会收下来自仙鹤的"鸿运当头”的吉祥祝福。午餐后乘车穿越我国最大的天然林区【大兴安岭】，沿途欣赏茂密的原始针叶林景观，感受东北茫茫原始森林的雄浑与博大。赴草原之城呼伦贝尔市——海拉尔。晚餐后入住海拉尔第七天 用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐自理 住宿：满洲里/扎区海拉尔-满洲里 早餐后，早餐后乘车一路欣赏中国四大牧场之一的呼伦贝尔大草原，这里仅有牧民和少数的摄影家，到达这里的游客少之又少，这才是真正的深入草原，平整的草原像绿油油的地毯，远处山峦起伏，朵朵白云山边飘来，群群牛羊簇簇毡包。在呼伦贝尔草原的腹地，这里是“成吉思汗”黄金家族彻底覆灭的地方，明朝将领蓝玉在这里追杀大元皇帝天元帝，彻底结束了元朝的统治。这里草天相连、人烟罕至，自然环境保护良好，车辆行驶其中，如同驶向蓝天白云，驶入草原的天堂。乘【越野车穿越草原】（草原SUV穿越交通车280元/人自理）后乘车前往【草原景区】抵达后有蒙古族最崇高、最圣洁的欢迎礼仪——【下马酒】（迎宾酒），有身着民族服装漂亮的蒙古族姑娘和帅气十足小伙子手捧银碗，为您敬献香醇的美酒，让您真正的领略呼伦贝尔草原的古朴民风；观赏美丽的草原风光，波光粼粼的水面蓝天合二为一的胜景。参观【蒙古原始部落】，午餐品尝【特色手把肉】餐后参游览后前往中国最大的陆路口岸、魅力名城——【满洲里】，欣赏异国情调的建筑，体验异国情调的生活。满洲里是一座拥有百年历史的口岸城市，融合中俄蒙三国风情，被誉为“东亚之窗”。·后入住满洲里推荐活动四：访牧户+网红托马斯小火车+行军打仗 198元/人自理第八天用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐（包含） 住宿：额尔古纳满洲里-黑山头-额尔古纳 早餐后前往【国门景区AAAA】（外观）国门庄严肃穆，在国门乳白色的门体上方嵌着"中华人民共和国"七个鲜红大字，合影留念。观赏世界最大的【套娃广场AAAAA】（外观）（2007年入选世界吉尼斯纪录）。后沿【中俄边防公路】赴天骄故里——额尔古纳市，一路蓝天白云、成群的牛羊、时隐时现的边境线、遥遥相望的俄罗斯村庄；抵达黑山头镇（这里曾是成吉思汗胞地哈撒尔的封地，也是成吉思汗母亲的出生地，风景秀丽，紧邻界河，现在依然成为户外爱好者的天堂），远眺中俄界河——【额尔古纳河】，这里曾经生活着草原游牧民族部落弘吉剌部，这是一个聪明能干，高雅富贵的部落，以盛产美女而闻名，蒙古部落的男子都以娶到弘吉剌部落的美女为荣。抵达额尔古纳，游览亚洲最大的湿地—【根河湿地】门票自理65元/人）（游览约90分钟)，额尔古纳湿地是呼伦贝尔标志性景观，是游客必到的打卡之地，中国目前保持原状态最完好、面积最大的湿地，蜿蜒回肠的河谷湿地，清澈的根河静静流淌，曲水环抱的马蹄岛，山间白桦与湿地植被连绵成片，远处山峦及大片农田曲径悠长延伸到天边；低矮的灌木丛，清澈的根河，蜿蜒向前，放眼呼伦贝尔草原，辽阔的翠绿与多彩的斑驳交相辉映。后前往额尔古纳市区，额尔古纳是因【华俄后裔之乡】而闻名，晚上我们就在这小城不大，风景如画的额尔古纳市入住。推荐活动五： 蒙古马术表演 （费用280元/人自理）第九天用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐（包含） 住宿：北极村 额尔古纳-根河-满归-北极村 早餐后, 一路向东行驶在大兴安岭原始森林景观大道上；穿越原生态的大草原、大森林，从草原到森林到湿地到高山，递次变换的景象大观让人目不暇接；穿越多民族的聚居地，蒙古族、俄罗斯族、鄂温克族、原生态使鹿部落令人难忘。一路尽享草原的美丽风光。途经中国冷极——根河，游览【中国冷极村】。乘车赴【满归】, 满归为“孟库依河”河名谐音，因地处孟库依河南岸而得名。满归镇行政隶属内蒙古自治区呼伦贝尔市根河市管辖, 东、东北与黑龙江塔河县、漠河县接壤，南与阿龙山镇隔山相望，西与额尔古纳市毗连。乘车赴漠河，穿越我国最大的天然林区【大兴安岭】，欣赏成片的白桦林、成片野花及大片勺药花，葱葱郁郁的落叶松林，沿途处处是美景，可停车欣赏拍照。抵达漠河，参观全国唯一的一座城内原始森林公园、1987年五六大火四不烧之一的——松苑公园（免费景点，游览1小时左右）：松苑福地，游客必极之所，初步了解原始森林的浓郁风情；登西山公园——俯瞰漠河山城纯朴、自然景观。参观【大兴安岭五六火灾纪念馆】（30分钟），每周一闭馆。打卡网红景点--漠河舞厅（外观）。后赴中国最北的临江小村——【北极村】门票自理65元/人）第十天用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐自理 住宿：加格达奇 北极村-加格达奇 早餐后，游览【中国最北一家】（30分钟），【中国最北点】（30分钟），北望亚口，金鸡之冠，同情桥，游览七星广场，与天涯海角齐名的【神州北极】（30分钟）,【最北邮政局】（10分钟），【北极沙洲】徒步走至这里可是北中之北，“北望垭口广场”北字标志是三个北字的半边，从中心呈 120 度角散射排列，所以从哪个角度看都是北字。【神州北极广场】位于黑龙江畔，竖立着一座“神州北极”石碑，“神州北极”四个大字遒劲有力，霸气壮观【中华北陲】，【最北哨所】，隔江观赏俄罗斯风光，了望俄罗斯村庄—【伊格纳斯依诺村】，游览中俄大界江—【黑龙江风光】，沿江观赏对岸的俄罗斯风情，【北极村村碑】，参观当地特色房屋，了解当地特色的风土人情。后乘车赴加格达奇。入住加格达奇赠送活动六： 黑龙江界江游船 （费用120元人自理）第十一天用餐：早餐（包含）中餐（包含）晚餐自理 住宿：五大连池加格达奇-知青广场-五大连池 早餐后游览 大兴安岭地区行政公署-加格达奇--游览【知青广场】广场是知青在大兴安岭原始林中战天斗地，艰苦创业、生活劳作、开发建设的历史 乘车赴【五大连池风景区】，五大连池风景区，位于黑龙江省北部。“名山如画屏，珠带五湖清”，五大连池拔地而起的14座火山锥中间，一条蜿蜒曲折的河流，宛如一条蓝色绸带串连起大大小小5个堰塞湖，从火山锥之间穿流而过。除此之外，五大连池风景区范围内还分布着药泉湖、南北月牙泡、八卦湖、温泊等湖泊。柔美灵动的湖水中倒映着雄峻青山，山水辉映，构成一幅优美的中国传统山水画卷。先后荣获了世界地质公园、世界生物圈保护区、中国矿泉水之乡、中国著名火山之乡等称号。【药泉山观光区】：主要包括药泉山、二龙眼泉、汉白玉观音等。参观世界上唯一建筑在火山口上的寺庙--观火山大佛参观【中国火山地质博物馆】坐落在五大连池世界地质公园新镇的中心地带，总用地面积26400平方米，展陈面积8500平方米。建筑设计取自五大连池五个池水相连的火山堰塞湖彼此交融，五个单体锥状建筑演绎火山喷发之磅礴建筑内外融为一体。五大连池火山博物馆将打造成国内顶级的火山类地质博物馆和中国火山研究中心。游览世界著名冷矿泉观光区之一【北饮泉】（门票自理20元/人）（游览时间约1小时）、长寿园、益身亭、玄武岩牌坊、北苑赏苇、饮水厅、药泉湖、药泉瀑布（游览时间约30分钟）游览五大连池【火山堰塞湖】，远观二池燕山湖，欣赏三池白龙湖风光（自由活动）。五大连池湖光山色，是火山地质公园的重要观光区，五个池子多半是熔岩嵌底，奇石镶岸，湖水清澄碧透，游鱼清晰可见。第十二天早餐（包含）中餐（包含）晚餐自理住宿：哈尔滨市五大连池-哈尔滨 早餐后，后乘车约4小时赴哈尔滨午餐后游览【哈尔滨老道外区中华巴洛克老街】“中华巴洛克”建筑在哈尔滨、武汉、北京等许多城市有遗存，目前最大、最完整的中华巴洛克建筑群在哈尔滨道外区。【百年传承巧克力博物馆】（赠送景点，游览20分钟），百年老街不只有俄式建筑，还传承了巧克力的味道，映入眼帘的巧克力瀑布，使您置身于巧克力海洋中，纯真的俄式手工艺从欧洲引进至今，这里成了一道不可或缺的巧克力盛宴。整个巧克力手工艺让您清晰看到，俄式黑巧的制作流程一目了然，在这里您可以品尝到纯正的巧克力味道！前往【七三一部队遗址】（周一闭馆，赠送景点，游览90分钟），每一位来过哈尔滨的人，希望都到这里看看，因为，有些历史，不应该被遗忘；有些罪行，不配去原谅。这里是日本人组建的细菌战秘密部队，也是人类历史上最大规模、最灭绝人性的细菌研究中心。他们利用健康活人进行细菌和毒气等实验，各种实验用具、人物场景塑像、图片和证言资料，以及细菌实验室、冻伤实验室、焚尸炉等遗址都是重要罪证。这里的每一张照片，每一件展品都会让人觉得触目惊心，这里的一切都深刻昭示着侵华日军的罪行，时刻提醒着我们勿忘国耻，自强不息，振兴中华。游览结束后入住酒店休息。第十三天用餐：早餐（包含）哈尔滨-宁波 早餐后自由活动，根据回程时间送机。


费用说明
	费用包含
	住宿，往返大交通，用餐，用车

	费用不包含
	不含景区小交通：685元/人鸭绿江游船交通费120元 长白山环线车35元、长白山环保车85元、倒站车80元、镜泊湖电瓶车30元、扎龙电瓶车10元、草原穿越SUV交通车280元 根河湿地电瓶车15元、北极村环保车30元
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