
漫享额济纳精华6日游行程单
	产品编号
	1241722737252N9
	出发地
	宁波市
	目的地
	内蒙古自治区-额济纳旗

	行程天数
	6
	去程交通
	无
	返程交通
	无

	参考航班
	无

	产品亮点
	无


行程安排
	行程详情

	第1天　全国各地-兰州今天是集合日，全国各地的朋友们请赶赴【兰州】，在指定酒店办理好入住。剩下的时间可以自由活动。一路奔波肯定饿了，先来一碗热气腾腾的牛肉面洗刷风尘。【中山桥】的台阶上坐满了消遣的人们，迎面而来的风非常清爽，适合坐着发会儿呆。更可以去【甘肃博物馆】【西关清真大寺】等历史人文景区陶冶一下性情。当夜幕降临，【正宁路小吃街】粉墨登场，上过《舌尖上的中国》的牛奶鸡蛋醪糟，酸甜可口的杏皮水，西北地区的特色小吃甜胚子……话不多说，开炫。今晚记得早睡，养精蓄锐迎接明日的旅程！用餐：全天用餐自理或AA住宿：兰州酒店标间 温馨提示：1、兰州中川国际机场距离兰州市区约70km，请妥善安排自己到达指定酒店的交通方式。2、集合前3天我们会发送短信到您的预留联系方式，短信中包括酒店名称、地址、交通方式、电话、领队联系方式等，请保持手机畅通！没有收到短信请及时联系客服！第2天   兰州-雷台汉墓-鸠摩罗什寺-张掖美美吃过早饭，我们的行程即将揭开序幕，大家准备好了吗？第一站我们来到出土过国宝级文物【马踏飞燕】的【雷台汉墓】，这里约建于东汉晚年，现如今有两馆两墓。博物馆内有丰富的汉代历史遗迹和文物，大部分都是出土于1969年和1996年在雷台下先后发现的两座汉代砖室墓葬。墓中还出土过车马仪仗99件，如今它们作为国宝级文物被收藏进甘肃省博物馆。虽然无缘得见，但广场上有放大6倍的复刻品供游人参观。墓穴可以进入，不过比较低洼狭窄，只能蹲走。参观结束后适时离开，驱车前往迄今已有1600余年历史的【鸠摩罗什寺】，它是为了纪念佛教翻译家鸠摩罗什而建。传说鸠摩罗什天资超凡，半岁能言，3岁识字，7岁出家游历，12岁就能开坛讲法，后成为一代名僧。寺庙面积不大，但颇有气势，高耸的舍利塔与周围郁郁葱葱的树木相辅相成，矗立于闹市之中却给人宁静肃穆之感。饱含对人文历史的敬畏，我们结束了今天的游览。今晚宿在张掖，大家可以去逛逛夜市，品尝当地小吃，好好放松一下。用餐：含早餐，正餐自理或AA住宿：张掖酒店标间第3天  张掖 - 古居延泽 - 额济纳 《史记·匈奴列传》中记载：霍去病“击匈奴，过居延，攻祁连山”。居延，就是我们今天要去的【古居延泽】。在古居延泽景区，有一种学名叫“碱蓬草”的植物，随天气转凉而由绿转红，形成独特美丽的“红草地”自然景观。 在大漠、草原、湖泊和枯黄的秋草映衬下，极具色彩观赏性，视觉冲击力极强。不但色彩缤纷，这里还有宽广的大漠水域，湖水和沙漠相映成趣，放眼望去，红草连天，水鸟纷飞，碧水环绕，不觉大漠荒凉，反而意趣十足，不愧是额济纳旗的一颗明珠。今天时间充分，大家可以尽情的欣赏和拍照，如此美景，再呼吸一口新鲜空气，顿觉全身舒爽。恋恋不舍的离开，前往额济纳旗的宾馆休息。 用餐：含早餐，正餐自理或AA住宿：额济纳平房标间温馨提示：1、额济纳的美只有21天，尤其国庆期间，全国各地的游客蜂拥而至，会把这座平常只有3、4万人的小镇拥满，虽然近几年来额济纳投资的人不断增加，但基础设置仍较薄弱，大家最好平常心对待！第4天 额济纳旗胡杨林景区全天活动怀着激动的心情，我们去看一场盛大的【巴丹吉林沙漠日出】。有人说，日出之美在于它脱胎于最深的黑暗，而巴丹吉林沙漠的日出是这句话的最佳写照。沙漠宽广开阔，可以尽情欣赏到太阳升起的壮观景象。霞光万丈破云而出，如同生命的光与热，唤醒整个世界的同时，也将希望与爱洒向山川湖海。适时离开，前往【额济纳胡杨林】。胡杨树的美有三大因素：一是黄叶漫天，诗意十足；二是枝桠疯长，曲线自由，不受禁锢；三是象征爱情，更添一层浪漫滤镜。无论从哪个角度来说，它都是人生必看的风景。走进额济纳胡杨林，从二道桥走到八道桥，不停拍下胡杨树的千姿百态。如果你带了红色的衣裙或纱巾，那就可以美美自拍了，穿梭在万亩胡杨的金黄中，用相机留下最美身影，一秒幻视电影大片。剩下的时间大家自由安排，可以去欣赏大漠日落，也可以坐下发会儿呆，守护心中一方净土。游玩结束后请自行回民宿休息，路上注意安全。用餐：全天用餐自理或AA住宿：额济纳平房标间温馨提示：1、我们为大家准备的是额济纳胡杨林通票，包含景点：陶来林、恋影林、二道桥塔王府、倒影林、三道桥红柳海观景平台、四道桥英雄林、五道桥胡杨民俗风情园、七道桥梦境林、太阳湖，大家在自由活动期间可以全天自由徜徉。2、摄影师会在指定地点等待大家，为大家拍摄旅行写真，每人三张。（拍摄服务属赠送项目，不参与不退费）3、额济纳日落时间较晚，我们会在日落后统一时间安排车子接大家回酒店入住休息，如您需要提前返回酒店，可以自行打车回，景区门口打车很方便，也不远！4、因参观八道桥日出早上需早起，大家提前一晚自己准备好早餐。第5天   居延海日出 - 金塔胡杨林 - 张掖昨晚睡得好吗？今天起个大早，我们去等待【居延海】的日出。太阳升起之前，风是有些清冷的，首先映入眼帘的是远处还没降下的月亮。清风明月笼罩戈壁，一时让人觉得苍凉。但很快，太阳就从地平线的尽头升起，霞光瞬间洒满大地，湖面泛起道道金光，水中的芦苇荡或明或暗，又在风的吹拂下摇摇晃晃，这一切都美的让人赞叹。这就是居延海的日出，瑰丽而壮观。欣赏完日出，我们驱车前往【金塔胡杨林】，如果说额济纳的胡杨林自由而狂野，那金塔胡杨林就更多了一分温柔似水。颜色依然是鲜艳明亮的，水平如镜的金波湖给这里平添不少江南水乡的柔情，胡杨树沿着金波湖岸生长，在水中洒下倒影。白鸭游过，荡起涟漪，多么活泼生动的一刻！除了胡杨，周边还分布着大面积的沙枣树、红柳等西北特有树种，在阳光的照耀下，越发显得五彩斑斓。适时离开，前往张掖丹霞小镇酒店休息。 用餐：全天用餐自理或AA住宿：丹霞小镇酒店标间温馨提示：1、因参观居延海日出早上需早起，大家提前一晚自己准备好早餐。2、居延海早上看日出较早，气温较低，建议大家做好保暖防护！第6天  张掖七彩丹霞日出 - 祁连草原 - 兰州旅途的最后一天，也要元气满满的出发！《明嘉靖南阳府志校注》中写道：“彩霞赫炽，起自山谷，色若渥丹，灿如明霞。”这正是全国唯一的彩色丘陵【七彩丹霞】。这里的地貌，是大自然千万年雕琢的杰作，不但形态各异，棱角分明，山体颜色还绚烂夺目，明黄、杏黄、橙红和淡灰色交错分布，条纹层叠，就像上帝打翻了调色盘，让人目不暇接。如果恰逢雨天，山体颜色在雨水的浸润下变得更加细腻，美的惊世骇俗。这一路走来，有山有水有大漠，怎能没有草原？恋恋不舍的离开七彩丹霞，行程的最后一站，带大家去中国最美六大草原之一的【祁连草原】撒个欢。都说秋天的草原没什么看头，这话可就错了。漫山遍野的牛羊群，金色的草地，远处的祁连山银装素裹，山尖和蓝天白云紧紧相连，好一副初秋美景。静静的坐在草地上，听秋风从耳边穿过。人的一生总有那么几个瞬间，让你觉得生活温柔有趣，对未来充满期待。就像草原的风，夹杂着草木的清香扑面而来，是多么普通却又不平凡。离开草原，我们的行程宣告结束，车随后会返回兰州散团，如有朋友想逗留兰州继续游览，可以提前告知领队帮忙代订住宿。祝大家回程顺利。用餐：含早餐、正餐自理或AA温馨提示：解散日：回到兰州的时间约在下午19:00以后，选择回程的航班以及火车时请选择晚上21:30之后的车次，尽量留足时间。


费用说明
	费用包含
	【用车】正规旅游空调大巴车(根据人数多少确定车型)【住宿】兰州酒店标间1晚、张掖酒店标间1晚、额济纳旗平房标间独卫2晚、丹霞小镇酒店标间1晚。（全程住宿房款已全款支付，不住不退）【门票】张掖七彩丹霞门票、额济纳胡杨林、八道桥沙山（含景区交通车）；【领队】用车为小车时（8人以下，含8人）司机兼领队（司机仅提供向导服务、无法提供专业讲解）；用车为大车时安排优秀户外领队全程为您服务；【用餐】全程含3早餐（巴丹吉林沙漠日出及居延海日出需早起，请自备早餐）【购物】全程无购物；【儿童费用说明】儿童费用不占床、不含早、不含门票（可携带孩子的学生证，户口本等证件，以方便享受景区的优惠政策）

	费用不包含
	【大交通】各地往返兰州集合及解散的大交通费用【用餐】全程正餐自理，可结伴AA，根据个人情况而定。【房差】行程住宿按照双人标准间安排，单人报名者我们帮您安排同性拼房，单人携带儿童者以及需要单住的请补齐单房差独享一间房。【门票】雷台汉墓（参考价格50元/人）、古居延泽（参考价格：门票80元/人）、居延海（参考价格：门票80+景交15）、金塔胡杨林（参考价格：门票65+景交20）、张掖七彩丹霞景区交通车（参考价格：38元/人）、八道桥巴丹吉林沙漠骑骆驼、滑沙等游玩体验费用；【其他】费用包含里未包含的其他费用。【赠送】1、提供景区拍摄道具纱巾。2、额济纳胡杨林景区摄影师定点拍摄。3、每人每天一瓶矿泉水4、总保额76万的旅游意外险；提示：赠送项目不参与不退费


其他说明
	预订须知
	1.因为本线路为户外深度游线路，操作比较复杂，如活动遇上不可抗力的因素或者旅行社、履行辅助人已尽合理注意义务仍不能避免的事件，影响旅游行程的，按照《旅游合同》第九条，合同的变更条例执行。2.因交通延阻、罢工、天气、飞机火车故障、航班取消或更改时间等不可抗力原因所引致的额外费用，由游客承担。如果因为不可抗力导致活动取消，活动费用将会在3-5个工作日退还到相应账户；3.西部线路由于路途相对较为艰辛，各项条件比不上东部发达地区，希望参加队员有合理的心理预期。参与队员须对自身身体状况有合适的判断。西部线路有高血压、心脏病、冠心病等心血管疾病队员谢绝参加。代他人报名者，须准确、及时转告。4.根据旅游法相关规定，不接受未成年人单独报名参加活动；未满18周岁需由监护人带领，并全程由监护人负责照顾。5.儿童报价说明，儿童均为不占床、不含门票、不含早餐的价格（如报价另有说明除外）。6.关于保险：本社给大家投保的险种为中国平安旅游意外险，总保额76万，周边游活动保险从上车开始到活动结束返程下车为止（活动返程中途下车的影友保险截止到下车为止）。国内长线活动保险从集合日开始到活动结束日为止；7.国内游活动的住宿安排一般为两人一标间（即1人1个床位，行程中表明多人间的除外），如出现单男单女，尽量安排该客人与其他同性别团友拼房；如不愿拼房或未能拼房，请补齐单房差以享用整个房间。如单人报名要求单独住一个房间的，需致电客服确认是否能安排，单房差自理。如两人报名要求男女一起报名的，如不能同住一间房的，需在报名时备注栏内备注清楚。8.成功报名付款后，如要退出请发送手机短信或微信：“姓名+活动+退出人数+退出原因”，退出成功以收到回复短信为准，请谅解！9.为了保证活动顺利进行和活动安全，如无特殊情况都要求大家参加全程活动。但如因个人原因中途退出。离队前则需签署书面的离队脱团协议，离队后的一切安全责任和费用均由个人自行承担。 出游过程中，如产生退费情况，退费项目以旅行社折扣价为依据，均不以挂牌价为准。10.重要提醒：凡有传染性疾病、心血管疾病、脑血管疾病、呼吸系统疾病、精神病、严重贫血病、大中型手术的恢复期病患者、行动不便者、孕妇等其他不适合出行者请勿报名。代他人报名者也请核实代报人的身体状况。

	温馨提示
	1.注意安全，听从领队的安排，遵守团队纪律，团结友爱，互相照顾，不擅自行动，违反纪律，后果自负；2.活动产生的垃圾一律带离，不采摘林中植物；贵重物品及钱包等随身携带，丢失自理；因为天气情况或者不可抗拒因素，在不减少景点的情况下，领队有权改变行程游览顺序；3. 西北地区位于我国西北内陆高原，以温带大陆性气候为主。春季干燥多风，夏季炎热，紫外线强，秋季凉爽，冬季少雪。早晚温差大，注意保暖。4. 西北地区受自然旅游地自然条件限制，旅游设施较内地和沿海地区落后，车、房等均不如内地和沿海地区，本社尽最大努力，满足旅客需求，希望团友善于调节心情，而不是抱着寻找落后的心态！5.在旅行中，气候差别过大，一时难以适应，可能会出现水土不服症状，可携带有关药物及一些常备治病药物（如创可贴、感冒药或治疗肠胃不适药物等）。6.西北地区受宗教影响，风俗习惯与我们不同，游览时请谨记领队提出的注意事项，在任何场合下都不要提及有关少数民族的政治问题，忌说与少数民族有关的话题，以免造成不必要的误会。7.如持有教师证、军官证、记者证、伤残证、老年证、导游证、学生证等特殊证件，请在购票前向领队出示，根据当地政策减免相关费用，如有优惠，现场退还相应差价。中型手术的恢复期病患者、行动不便者、孕妇等其他不适合出行者请勿报名。代他人报名者也请核实代报人的身体状况。

	退改规则
	【关于退款】1.活动集合前7天（含7天）有事去不了的，以短信或传真等书面形式通知我们后，财务人员在5个工作日内全额退还已交预付款；2.因不可抗力等原因必须在活动集合7天前短信或传真等书面形式通知队员取消活动，并同时3天内统一安排全额退还预付款；3.因个人原因、无论何种理由，行程开始前7天以内退出的：(1)根据旅游局规定：行程开始前6天至4天，支付团费总额20%；行程开始前3天至1天，支付团费总额40%；行程开始当天，支付团费总额60%；(2)行程开始前，旅游者可以将合同中自身的权利义务转让给第三人，旅行社没有正当理由的不得拒绝，并办理相关转让手续，因此增加的费用由旅游者和第三方承担。如按上述第3款约定比例扣除的必要的费用低于实际发生的费用，旅游者按照实际发生的费用支付，但最高额不应当超过旅游费用总额。解除合同的，扣除必要的费用后，当在解除合同（短信或传真等书面形式）通知到达日起5个工作日内为旅游者办结退款手续，汇款手续费由游客个人承担。4.一旦报名成功，我们就会帮大家买莫高窟门票，之后您要退团，即使没在违约期内，也需要承担莫高窟的退票票损（根据莫高窟官网实际产生的票损收取）【关于用餐】在旅行中，饮食也是一个最能深入体验到当地的方式，我们鼓励大家自己去探索发现当地美食，收获更多的惊喜与意外，去吃孩子最感兴趣的食物，和新认识的朋友坐下来边吃边聊，与爱人讨论一道精心的小菜，而不是吃着千篇一律的团餐，按部就班的生活。突破以往的生活方式，才是旅行的意义！【关于来回大交通】1.大家从全国各地前往当地集合，也鼓励大家旅行结束后去探索更多的地方。为了最大限度的给大家自由安排的空间，我们建议大家自行决定大交通方式；2.机票和火车票都已经全面实现网络购票，我们并不能获得比个人购买更便宜的价格，统一购买反而加大了退换票的难度，所以我们的活动没有包含来回的大交通费用。
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